
 
 

Gebühr: 35,- € / je TeilnehmerIn  (Ermäßigung 30,- €/ nach Absprache) 
Ort: Praxis FreiRaum Rohnsweg 1, 37085 Göttingen 

Freitags: jeweils von 17.00 - 20.00  Uhr (Einmal im Quartal) 
24.02.17, 28.05.17, 25,08.17, 17.11.17 

Dieser Termin findet nach Bedarf und nur mit Anmeldung statt!

!
Der Unterschied zwischen Theorie und Praxis ist in der Praxis größer als in der Theorie.. 

(-Gunther Schmidt-) !
Therapie, Coaching und Beratung finden meist in einem persönlichen 1 : 1 Setting statt. 
Neue Interventionen brauchen Erprobungsräume, damit Umsetzung & Transfer im Alltag 
erfahren und sicher werden kann. Dieser Nachmittag bietet Gelegenheit und sichere 
Kontext-Bedingungen um die „Brücke zum Alltags-Festland“ zu erproben. 
Er bietet Unterstützung und Hilfe zur Auffrischung oder Einübung gelernter Strukturen. 
Miteinander halten wir einen guten, stabilen Raum, in dem sich jeder/r  
EigenverANTWORT-lich bewegt. Mit Anliegen & Fragen, Rückmeldeschleifen und mit 
Unterstützung aller, die an diesem Tag als Weggefährten ihre Kompetenz mit einbringen. 
Mit Respekt und Achtung vor der Unterschiedlichkeit „individueller Erlebnis-Netzwerke“  
versuchen wir, miteinander in „Neugierde und Offenheit“ zu sein. !
Der hypnosystemische-Ansatz ist nicht nur Methode, sondern Ausdruck gelebter Haltung. 
Sich in dieser Haltung einzuüben, bringt Stabilität und Sicherheit. Jede/r der diesen 
Ansatz gerne kennen lernen möchte, ist herzlich eingeladen, dabei zu sein. KlientInnen &  
Besucher meiner Seminare, Vorträge oder Gruppen sind herzlich eigeladen dabei zu sein!

Transfer-„nach-Mittag“

Meike Dubbert 

FreiRaum@goettingen.de 

Rohnsweg 1 

37073 Göttingen 

0178 3509705
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